La Junta Directiva de la SEGG agradece expresamente a los miembros de los jurados de los
diferentes premios otorgados en el aiio 2025, su esfuerzo y la calidad del trabajo realizado.

PREMIO BELTRAN BAGUENA

Mejor articulo original publicado en la Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia en el afio 2023.

Seccion Clinica

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centros:

-D. NICOLAS MARTINEZ VELILLA
-D* ELISABET SANCHEZ GARCIA
-D. FRANCISCO JOSE TARAZONA SANTABALBINA

“Impacto de una intervencion de geriatria basada en la valoracion geriatrica integral en
los ingresos evitables en pacientes mayores de riesgo evaluados en urgencias”.

Paula Fernandez Montalban?, Sara Martinez Flores?, Maria Mir Montero®, Jos¢é Ramon
Arribas Lopez®®, Carlos Bibiano Guillén®, F4tima Brafias Baztan®%2,

a Dpto. de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid.

b Dpto. de Urgencias del Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid.

¢ Dpto. de Medicina Interna del Hospital Universitario La Paz, Madrid.

d Facultad de Medicina, Universidad Autonoma de Madrid.

e Grupo de investigacion de SIDA y enfermedades infecciosas, IdiPAZ, Madrid.

f Fundacién para la Investigacion e Innovacion Biomédica del Hospital Universitario
Infanta Leonor y Hospital del Sureste, Madrid.

g Universidad Complutense de Madrid.

Seccion Ciencias Biologicas

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centros:

-D. NICOLAS MARTINEZ VELILLA
-D* CONSUELO BORRAS BLASCO
-D. JOSE VINA RIBES

“Diversidad dietética, estado antropométrico y perfil bioquimico de centenarios de la
Peninsula de Nicoya, Costa Rica, y su descendencia”.

Georgina Gomez Salas®, Raquel Arriola Aguirre®, Laura Vindas Meza®, Adrian Pinto
Tomas®d, Juan José Cordero Solis?, Isabel Barrientos Calvo®, Ana M. Pérez Carvajal’.

a Departamento de Bioquimica, Escuela de Medicina, Universidad de Costa Rica, San
José, Costa Rica.

b Escuela de Nutricion, Universidad de Costa Rica, San José, Costa Rica.

¢ Asociacion Peninsula de Nicoya Zona Azul, Costa Rica.

d Centro de Investigacion en Estructuras Microscopicas, Universidad de Costa Rica,
San José, Costa Rica.

e Hospital Nacional de Geriatria y Gerontologia Dr. Raul Blanco Cervantes, San José,
Costa Rica.

f Centro de Investigacion en Tecnologia de Alimentos, Universidad de Costa Rica, San
José, Costa Rica



Seccion Ciencias Sociales vy del Comportamiento

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

-D. NICOLAS MARTINEZ VELILLA
-D. ANDRES LOSADA BALTAR
-D* PILAR CASTRO BLANCO

“Programa de estimulacion cognitiva en linea para pacientes adultos mayores con
deterioro cognitivo leve: estudio de factibilidad”.

Ana Shizue Aoki Morantte?, Martha Valeria Medina Rivera®, Humberto Nicolini®.

a Unidad de Posgrado en Psicologia, Universidad Nacional Autéonoma de México,
Ciudad de México, México.

b Escuela de Psicologia, Universidad Panamericana, Ciudad de México, México.

¢ Laboratorio de Gendémica de Enfermedades Psiquiatricas y Neurodegenerativas,
Instituto Nacional de Medicina Genomica, Ciudad de México, México.

PREMIO PANELLA CASAS

Mejor comunicacion oral presentada en el 65° Congreso Nacional de la SEGG

Seccion Clinica

JURADO:

Premiado:

Autores :

Centros:

-D. GREGORIO JIMENEZ DIiAZ
- D* ESTHER MARTINEZ ALMAZAN
- D* PALOMA GONZALEZ GARCIA

“Impacto de la Prescripcion Centrada en la Persona en el paciente hospitalizado de edad
avanzada: andlisis de carga anticolinérgica, polifarmacia y coste econémico”.

Patricia Valentina Marquez Gonzalez!, Laura Feltrer Martinez?, Javier Gonzalez
Bueno?, Rosa Guillermina Ojeda Manrique?, Mireia Mascard Sopena”, Francisco
Carreras Gomez?, Victor Villamajor Blanco?.

"Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, *Hospital Dos de Maig - Consorci
Sanitari Integral, Barcelona.

Seccion Ciencias Biologicas

JURADO:

Premiado:

Autores :

Centro:

- D. REINALD PAMPLONA GRAS
- D. CARLOS FERNANDEZ VIADERO

“PAPEL DE LOS ETER-LIPIDOS EN EL ENVEJECIMIENTO HUMANO Y LA
LONGEVIDAD”.

Natalia Mota Martorell, Joaquim Sol, Anna Fernandez Bernal, Marta Santacreu-
Vilaseca, Marti Puchal Batriu, Mariona Jové Font, Reinald Pampllona Gras.

Department de Medicina Experimental, Institut de Recerca Biomédica de Lleida
(IRBLleida), Universitat de Lleida (UdL), Lleida.



Seccion Ciencias Sociales v del Comportamiento

JURADO:

Premiado:

Autor:

Centro:

- D*M.2 ANGELES GARCIA ANTON
-D*M.2 JOSE MARTIN FERNANDEZ DE LANDA
- D* ANA M. FERNANDEZ RODRIGUEZ

“ADAPTACION DE LAS PERSONAS MAYORES A OLAS DE CALOR EN
ENTORNOS URBANOS Y RURALES: UNA REVISION SISTEMATICA”.

Pablo de Gea Grela!, Diego Sanchez Gonzéilez’.

"Departamento de Trabajo Social y Servicios Sociales, Facultad de Trabajo Social,
Universidad Complutense de Madrid. *Departamento de Geografia, Universidad
Nacional de Educacion a Distancia (UNED).

PREMIO SALGADO ALBA

Mejor poster oral presentado en el 65° Congreso Nacional de la SEGG

Seccion Clinica

JURADO

Premiado:

Autores:

Centro:

- D. BENITO FONTECHA GOMEZ
- D* MARIA ISABEL GALVA BORRAS
-D. JESUS MATEOS DEL NOZAL

“FIABILIDAD Y CAPACIDAD DIAGNOSTICA DEL DINAMOMETRO EFORTO®
FRENTE AL DINAMOMETRO MODELO JAMAR EN LA EVALUACION DE LA
FUERZA DE PRENSION”.

Luis Polo Ferrero!, Roberto Méndez Sanchez!, Javier Martin Vallejo!, Javier Torres
Alonso!, Marta Beatriz Carrera Villegas', Alfonso José Cruz Jentoft?, Beatriz Montero
Errasquin®.

"Universidad de Salamanca, Salamanca, “Hospital Universitario Ramén y Cajal,
Madrid.

Seccion Ciencias Biologicas

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centros:

- D. REINALD PAMPLONA GRAS
- D. CARLOS FERNANDEZ VIADERO

“DIFERENCIAS SEXUALES EN EL COMPORTAMIENTO, FUNCION
INMUNITARIA Y ESTADO REDOX A LO LARGO DE LA VIDA' Y SU IMPACTO
EN LA LONGEVIDAD EN RATONES SWISS”.

Judith Félix Escalera', Antonio Garrido Tarrio?, Ménica de la Fuente del Rey”.

! Departamento de Genética, Fisiologia y Microbiologia (Unidad de Fisiologia Animal).
Facultad de Ciencias Biologicas. Universidad Complutense de Madrid, 2 Departamento



de Biociencias. Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud. Universidad Europea de
Madrid, 3

Seccion Ciencias Sociales vy del Comportamiento

JURADO: -D.PILAR CASTRO BLANCO
- D* SANDRA PAMIES TEJEDOR
- D* GEMA ESCALADA SAN ADRIAN

Premiado: “APROXIMACION DE GENERO AL ESTUDIO DE QUEJAS COGNITIVAS
SUBJETIVAS EN ADULTOS MAYORES E INFORMANTES COMO PREDICTOR
DEL TIEMPO DE EMPEORAMIENTO COGNITIVO: RESULTADOS DEL
ESTUDIO CompAS”.

Autores: Lucia Pérez Blanco, Fatima Fernandez Feijoo, Ana Nieto Vieites, Alba Felpete Lopez,
Maria Campos Magdaleno, Onésimo Juncos Rabadédn, Arturo X. Pereiro Rozas.

Centro: Facultade de Psicoloxia, Santiago de Compostela.

PREMIO LA NUEVA IMAGEN DEL ENVEJECIMIENTO
SEGG 2025

A la campaiia de publicidad que promueva una imagen de diversidad, real, y no estereotipada, de las
personas mayores en los medios de comunicacion.

JURADO: - D. ANDRES LOSADA BALTAR
- D* M.* LUISA DELGADO LOSADA
- D*NOELIA LOPEZ VAZQUEZ
Premiado: El jurado ha acordado, por unanimidad, concederle el premio a la campana

“GENERACION SILENCIADA”, de EL POZO EXTRATIERNOS, realizada
por la empresa de publicidad RK People.

En esta ocasion, la marca ha querido poner foco en las personas mayores y el edadismo, uno de los
mayores retos a los que nos enfrentamos en la actualidad, con una campafia en colaboracién con
Adopta un Abuelo, reforzando asi el compromiso social de la marca con los consumidores.

PREMIO IMAGEN SOCIAL DE LAS PERSONAS MAYORES 2025

A la iniciativa que promueva una imagen positiva, diversa, real y no estereotipada, de las personas
mayores en los medios de comunicacion y redes sociales, valorada por Personas Mayores

Universitarias.
JURADO: - D* PILAR CASTRO BLANCO
- D* M.? LUISA DELGADO LOSADA
- D* NOELIA LOPEZ VAZQUEZ
Premiado: Spot “Una vida contigo”, de Santa Lucia Seguros, valorado por Eva Fernandez

Conde, Estudiante de Enfermeria, Santander.



El anuncio, segun Eva Fernandez Conde, es un gran ejemplo de como “ver” a las personas ancianas
mas alla de su edad, de sus enfermedades, de ser simplemente abuelos ...como personas completas que
han sido nifos, jovenes ... y apreciando todo lo que nos tienen que ofrecer y ensefiar a través de su
historia, sin centrarnos en la recta final de su vida.

PREMIO MEJOR RESIDENTE DE GERIATRIA 2024-2025

JURADO: -D.JOSE AUGUSTO GARCIA NAVARRO

- D*. CRISTINA BERMEJO BOIXAREU

- D* NEUS GUAL TARRADA

- D* FRANCISCO TARAZONA SANTABALBINA

- D* MIGUEL SANCHEZ ORTIZ

- D* LOURDES REXACH CANO
Premiado: DRA. GRACIA FAJARDO TORTOLA

Centro: Hospital Gral. Univ. Gregorio Marafion, Madrid.

PREMIO MEJOR RESIDENTE DE ENFERMERIA GERIATRIA
2024-2025

El premio queda desierto por no haberse presentado ningiin candidato/a.

PREMIO MEJOR INVESTIGADOR JOVEN EN CIENCIAS
BASICAS 2024-2025

El premio queda desierto por no haberse presentado ningun candidato/a.

PREMIO MEJOR INVESTIGADOR JOVEN EN CIENCIAS
SOCIALES Y DEL COMPORTAMIENTO 2024-2025

JURADO: - D2PILAR CASTRO BLANCO
- D* MARIA ANGELES GARCIA ANTON
- D* MARIA DEL PUERTO GOMEZ MARTIN

Premiado: MARIA DEL SEQUEROS PEDROSO CHAPARRO

Centro: Departamento de Psicologia, Facultad de Psicologia UDIMA (Universidad a distancia
de Madrid).



PREMIOS RIBERA CASADO 2025

A la mejor comunicacion sobre la ensefianza de la Geriatria en el grado de Medicina, presentada
en el 65° Congreso Nacional de l1a SEGG

JURADO: -D. JOSE MANUEL RIBERA CASADO
-D. FRANCISCO JOSE TARAZONA SANTABALBINA
-D. JESUS MATEOS DEL NOZAL

Premiado: “CINE-EDUCACION, METODOLOGIA PUZLE Y EVALUACION POR PARES:
METODOLOGIAS DE APRENDIZAJE ACTIVO EN LA EDUCACION EN

GERIATRIA”.
Autores: Aranzazu Palaci Amat!, Enric Prats Bacardit?, Cristina Diaz Creus?, Olga Vazquez’,
Maria Paula Paragis?, Elisabeth Moyano’, Cristina Roqueta’
Centro: !Servicio de Geriatria del Hospital del Mar. Centro Férum, Barcelona, *Servicio de

Geriatria del Hospital del Mar. Centro Férum., Barcelona, *Servicio de Geriatria del
Hospital del Mar. Centro Forum. Facultat de Medicina 1 Ciencies de la Vida. Universitat
Pompeu Fabra, Barcelona, *Facultat de Medicina i Ciéncies de la Vida. Universitat
Pompeu Fabra. Grup de Recerca Educativa en Ciencies de la Salut (GRECS).
Universitat Pompeu Fabra., Barcelona, °Facultat de Medicina i Ciéncies de la Vida.
Universitat Pompeu Fabra. Grup de Recerca Educativa en Ciéncies de la Salut
(GRECS). Universitat Pompeu Fabra, Barcelona.

PREMIOS CATEDRA CRUZ ROJA UNIVERSIDAD DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

A la mejor comunicacion oral presentada al 65° Congreso de la SEGG, en la que se realicen
aportaciones que incidan directamente en la mejora de la calidad de vida de las personas adultas
mayores

JURADO: -D.GREGORIO JIMENEZ DIAZ
-D* PILAR CASTRO BLANCO
-D. ARTURO PEREIRO ROZAS

Premiado: “EVOLUCION DE LA CALIDAD DE VIDA DE ADULTOS MAYORES CON
OSTOMIA TRAS CIRUGIA POR CANCER DE RECTO/SIGMA”.

Autores: Jaime Lozano Expdsito!, Nicolas Maria Gonzilez Senac', Maria Luisa Cruz Arnés',
Gloria Bravo Cafias?, Jaime José Zorrilla Ortazar', José Antonio Serra Rexach!, Maria
Teresa Vidan Astiz!

Centro: "Hospital General Universitario Gregorio Marafiéon, Madrid, 2Corporacié Sanitari Parc

Tauli, Sabadell.



Al mejor poster presentado al 65° Congreso de la SEGG, en la que se realicen aportaciones que
incidan directamente en la mejora de la calidad de vida de las personas adultas mayores

JURADO: -D. GREGORIO JIMENEZ DIAZ
- D* PILAR CASTRO BLANCO
-D. ARTURO PEREIRO ROZAS

Premiado: “FACTORES PSICOSOCIALES ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD SEXUAL EN LA
ADULTEZ Y VEJEZ”.

Autores: Encarnacion Satorres Pons, Juan Carlos Meléndez, Lucia Valverde Garcia Otermin,
Jestus Gonzélez Moreno, Isabel Marti Hoyos, Iraida Delhom.

Centro: Facultad de Psicologia, Valencia.

Madrid, 20 de junio de 2025



