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CRONOGRAMA 18 de JUNIO de 2025
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PROGRAMA CIENTIFICO | MIERCOLES 18 DE JUNIO

17:30-19:00  SESION PLENARIA I. La perspectiva de género en el
envejecimiento: abordajes biolégicos, clinicos y sociales

MODERA b José Manuel Marin Carmona. Geriatra. Ex presidente de la
Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia, Madlaga.
¢Por qué las mujeres viven mas que los hombres?
» Consuelo Borras Blasco. Catedratica de Fisiologia. Universidad
de Valencia.

Desigualdades de género en la atencion sanitaria a la cronicidad
» Bernardo Santos Ramos. Especialista en Farmacia Hospitalaria.
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

Soledad género y desigualdad
» Montserrat Celdran Castro Profesora de psicologia. Facultad de
psicologia. Universidad de Barcelona.

19:00-20:00 ACTO INAUGURAL

» Esther Roquer Fanlo. Geriatra. Hospital Universitario Sant Joan,
Reus, Tarragona. Presidenta de la Societat Catalana de Geriatria i
Gerontologia.

» José Augusto Garcia Navarro. Geriatra. Presidente de la Sociedad
Espariola de Geriatria y Gerontologia.

CONFERENCIA INAUGURAL

PRESENTA P Jose Augusto Garcia Navarro. Geriatra. Presidente de la
Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia.
» Dolors Comas dArgemir i Cendra. Antropdloga. Universitat
Rovira i Virgili, Tarragona.
» Miquel Pucurull Fontova. Atleta popular.
» Daniel Freixas. Director de cine.

20:00 Cava catalan de bienvenida
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PROGRAMA CIENTIFICO | JUEVES 19 DE JUNIO

08:00-09:30 SESION PLENARIA II. Cambio climatico y envejecimiento:
geriatria, gerontologia y salud planetaria

MODERA b Gregorio Jimeénez Diaz. Geriatra. Hospital Universitario
Principe de Asturias. Alcala de Henares, Madrid.
» Enric Prats Bacardit. R4 en Geriatria. Hospital del Mar y
Vicepresidente de la Seccion de Accion Climdtica y Salud
Planetaria del Colegio de Médicos de Barcelona.

Cambio climatico y envejecimiento: desafios desde la
gerontologia ambiental
» Diego Sanchez Gonzalez. Geografo y Gerontologo. CSIC. Madrid.

Cambio climatico y envejecimiento: salud planetaria

» Josep M2 Anto Boque. Médico epidemidlogo e investigador
senior.

Crisis climatica y envejecimiento: efecto sobre la enfermedad

de Alzheimer.

» Carmen Laura Frias Perez. Investigadora Biomédica. Fundacio
Docencia i Recerca Mutua Terrassa, Barcelona.
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08:00-09:30 REUNION COORDINADORES GT

08:00-09:30 Taller de Bioimpedancia Avanzada: Casos practicos &)
para el abordaje del paciente de geriatria MICROCAYA

09:30-11:00

Técnicas de analisis de la composicion corporal
» Luisa Hernandez Sanchez. Geriatra. Hospital Universitario
Ramon y Cajal, Madrid.

;Qué es la bioumpedancia (BIA)?

» De la BIA clasica a la BIA avanzada.

e Parametros clave en BIA en paciente geriatrico.
e Casos practicos en geriatria.

*  Mediciones in situ.

+ Conclusiones.

¢ Dudas y preguntas.

SIMPOSIO AREA CLINICA I. Prevencién secundaria de fractura
osteoporoética en el adulto mayor

MODERA P Eugenia Sopena Bert. Ortogeriatria. Hospital
Al-Llevant Xarxa Santa Tecla, Tarragona.
Adulto mayor con muy alto riesgo de fractura osteoporotica: ;qué
farmaco usar?
» Nuria Montero Fernandez. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

Individualizacion de la prevencion secundaria de la fractura
osteopordtica en el adulto mayor
» Teresa Pareja Sierra. Geriatra. Hospital Universitario de
Guadalajara.

FLS. Unidades de coordinacion de fractura, un modelo asistencial

de éxito.

» José Manuel Cancio Trujillo. Geriatra. Atencion Intermedia del
Consorcio Sanitari del Maresme.



09:30-11:00
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SIMPOSIO AREA SOCIAL L. Final de la vida

MODERA b Javier Yanguas Lezaun. Doctor en Psicologia. Director
cientifico del Programa de Mayores de Fundacion La
Caixa. Donosti, Pais Vasco.

Cuidados al final de la vida

» Javier Barbero Gutiérrez. Especialista en Psicologia Clinica.
Servicio de Hematologia del Hospital Universitario La Paz,
Madrid.

Intervencion en duelo complicado

» Yolanda Lopez Perez. Doctora en Psicologia. Master en Duelo.
Miembro del EAPS Unidad de Cuidados Paliativos San Camilo.
Madrid.

Planificacion compartida en la atencion

» M2 del Puerto Gomez Martin. Trabajadora Social Sanitaria.
Directora EAPS. Equipo atencion psicosocial Fundacion Instituto
San Jose, Madrid.
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09:30-11:00

09:30-11:00

09:30-11:00

FORMACION EN GERIATRIA. Preparando profesionales para el
reto del siglo XXI

MODERA P M2 Victoria Farré Mercadé. Geriatra. Hospital General de
Granollers, Barcelona.

Formacion en el grado de medicina: ;qué formacion en geriatria

se merecen los estudiantes de medicina? Retos y oportunidades

» Ramon Miralles Basseda. Geriatra. Hospital German Trias i Pujol,
Badalona, Barcelona.

Formacion en el postgrado clinico: avances de la nueva
actualizacion de los Requerimientos para la formacion de la
especialidad de Geriatria, los European Training Requirements,
ETR 2025
» Roman Romero Ortuno. Geriatra. Trinity College Dublin,

St. James's Hospital, Dublin, Irlanda.

Formacion continuada: ;qué nos puede aportar la European

Academy for Medicine of Ageing (EAMA)?

» Alfonso Cruz Jentoft. Geriatra. Hospital Universitario Ramon y
Cajal, Madrid.

COMUNICACIONES AREA CLINICA 1 (OC-007 - OC-015)

MODERA b Francisco Joseé Tarazona Santabalbina. Geriatra. Hospital
Universitario de La Ribera, Alzira, Valencia. Vocal drea
clinica de la SEGG.

» Paola Reinoso Parraga. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 1 (0S-012 - OS-021)

MODERA P Ana Belén Navarro Prados. Doctora en Psicologia.
Universidad de Salamanca.
» Esther Camacho Ortega. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.
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COMUNICACIONES AREA CLINICA 2 (OC-016 - OC-024)

MODERA P Francesc Riba Porquet. Geriatra. Hospital de la Santa Creu
Jesus. Tortosa.
» Jaime Corcuera Catala. GT Jovenes Geriatras
y Gerontologos de la SEGG.

Pausa café

SESIONES POSTERES

Poster area clinica 01. Pantalla 1 (PC-001 — PC-007)
MODERA b Paula Molina Gonzalez. Geriatra. Hospital Sant Joan de
Déu. Barcelona.

Poster area clinica 01. Pantalla 2 (PC-008 — PC-014)
MODERA » Leonor Cuadra Llopart. Geriatra. Consorci Sanitari de
Terrassa.

Poster area clinica 01. Pantalla 3 (PC-015 — PC-020)

MODERA P Anna Renom Guiteras. Geriatra. Hospital del Mar,
Barcelona. Secretaria de la Societat Catalana de Geriatria
i Gerontologia.

Poster area clinica 01. Pantalla 4 (PC-021 — PC-027)
MODERA P Ana Vena Martinez. Geriatra. Hospital Arnau de Vilanova,
Lleida.

Poster area biolégica 01. Pantalla 5 (PB-001 — PB-007)
MoDerA b Consuelo Borras Blasco. Catedratica de Fisiologia.
Universidad de Valencia.

Poster area social 01. Pantalla 6 (PS-001 — PS-007)
MoDERA b Carina Cinalli Ramirez. Psicdloga sanitaria. Madrid.
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11:30-13:00

11:30-13:00

SIMPOSIO AREA CLINICA II. El rol de la geriatria en el redisefio
de los sistemas de la salud

MODERA b Sebastia Santaeugenia Gonzalez. Geriatra. Parc Santari
Sant Joan de Déu, St Boi de Llobregat, Barcelona.

Opportunities for Data Science in Geriatric Medicine: Examples
and Future Challenges
» Amaya Calderon. Epidemidloga. Karolinska Institutet, Estocolmo,
Suecia.

Fragilidad inicial y cribado de los sindromes geriatricos bajo la

perspectiva de género: Prevencion y gestion de las transiciones

» Miguel Perea Garcia. Enfermeria, Parc Sanitari Pere Virgil,
Barcelona.

La importancia de un sistema integrado en la fragilidad avanzada.
Experiencia CAT
» Jordi Amblas Novellas. Geriatra. Universidad de Vic, Barcelona.
Director de la Estrategia de Atencion Integrada Social y Sanitaria,
Departament de Salut.

SIMPOSIO AREA SOCIAL II. Familia, pareja y sexualidad

MoDERA b Feliciano Villar Posada. Catedrdtico de Psicologia del
Desarrollo. Dpto. de Cognicion, Desarrollo y Psicologia de
la Educacion de la Universidad de Barcelona.

Trayectorias familiares y longevidad
» Celia Fernandez Carro. Doctora en Sociologia (Tendencias
Sociales). Facultad Ciencias Politicas y Sociologia, UNED.

Pareja y salud mental
» Joseé Fernades Pires. Psicologo. investigador en la Universidad
Rey Juan Carlos, Madrid.

Menopausia y sexualidad: una relacion compleja
» Anna Freixas Farre. Doctora en Psicologia. Profesora Emérita de
la Universidad de Cdrdoba. Escritora, Barcelona.
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MESA. Mirando hacia Europa: oportunidades y retos para
Espania en el entorno de la EuGMS

MoDerA » Neus Gual Tarrada. Geriatra. Hospital General Vall
d'Hebron, Barcelona.
» Maria Elena Castro Vilela. Geriatra. Hospital Universitari i
Politecnic La Fe, Valencia.

Opportunities and Challenges for Geriatric Medicine Education:
past, present and future?
» Tahir Masud. Geriatra. Nottingham University Hospitals NHS
Trust, Nottingham (UK).

Community Model of Geriatric Medicine
» Adam Gordon. Academic Centre for Healthy Ageing at Whipps
Cross Hospital and Queen Mary University of London (UK).

Opportunities and challenges for early career geriatrician within

EuGMS

» Daniel Rosselld Jimenez. Geriatra. Consorci Sanitari de Terrassa,
Barcelona. Co-presidente de la Early Career Geriatricians
Initiative (ECGI) de la EUGMS.

TALLER ODONTOGERIATRIA. Diagndstico y tratamiento de la
patologia bucodental: implicacion del geriatra

MoperA b Victor Gil Manich. Director del master en Gerodontologia,
Pacientes Especiales y Medicina Oral de la Universitat
Internacional de Catalunya. Profesor asociado de
Gerodontologia, Pacientes Especiales, Medicina Oral y
Odontologia Preventiva de la Universitat Internacional de
Catalunya.

Claves en la atencion bucodental de las personas mayores.

Necesidad de relacion bidireccional entre odontdlogos y geriatras

» Tomas Hernan Perez de la Osa. Clinica Dental Dr. Tomas
Hernan. Coordinador del GT de Odontogeriatria de la SEGG.

Rehabilitacion oral: implicaciones, opciones y repercusion sobre la

salud del paciente mayor

» Javier Bobes Bascaran. Practice Privada ‘Queens Road Dental
Practice” Aberdeen, Escocia (Reino Unido).
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11:30-13:00

11:30-13:00

SIMPOSIO AREA CIENCIAS BIOLOGICAS I

MODERA P Monica de la Fuente del Rey. Catedrdtica de Fisiologia.
Departamento de Geneética, Fisiologia y Microbiologia de
la Universidad Complutense de Madrid.

Metabolomics, transcriptomics and epigenetics changes with

aging. A multi “'omics” approach to study aging in the Balearic

Islands Study of Aging.

» Marta Gonzalez Freire. Fundacio Institut d'Investigacio Sanitaria
Illes Balears — IdISBa, Hospital Universitari Son Espases. Palma de
Mallorca.

Inflamacion, citoquinas y centenarios
» Antonio Ayala Gomez. Catedrdtico de Bioquimica y Biologia
Molecular. Sevilla.

Lipidomica y envejecimiento: Descifrando las firmas moleculares

de la longevidad

» Mariona Jove Font. Profesora del drea de Fisiologia de la
Universidad de Lleida e investigadora del IRB Lleida. Especialista
en fisiologia del envejecimiento.

TALLER DE ENFERMERIA GERIATRICA. Rol de la enfermera de
geriatria en los servicios de urgencias

MODERA P Montserrat Sole Casals. Enfermera especialista en
geriatria, y vocal clinica de la SCGIGC.

Intervencion precoz en el paciente fragil de urgencias en Leicester
» Javier Alvarez Martin. Enfermero especialista en geriatria.
Leicester Royal Infirmary, Leicester (UK).

Modelo de atencion urgente a la fragilidad e intervencion de la

gestora de casos en las fracturas por fragilidad.

» Laia Casas Llopart. Enfermera especialista en geriatria. Hospital
Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

Unidad de urgencias geriatricas: mejorando la calidad y

continuidad asistencial en el paciente mayor

» Virginia Yuste Porro. Enfermera especialista en geriatria. Hospital
Universitario Infanta Elena, Valdemoro, Madrid.
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13:00-14:00 SIMPOSIO. Impacto de la incontinencia LINDOR
urinaria en la calidad de vida de las personas

» Cinthya Landa Teran. Médico especialista en Geriatria del
Hospital Univ. Germans Trias i Pujol; master universitario en
atencion y cuidados paliativos; y presidenta de la Societat
Catalana de Oncogeriatria.

» Francisco Cegri Lombardo. Doctor en Enfermeria. Especialista
en Enfermeria Familiar y Comunitaria. Experto en Geronto-
Geriatria y Heridas Cronicas. Profesor asociado en la Facultad de
Enfermeria de la Universidad de Barcelona. Consultor de Heridas
Compilejas del Centro de Salud Palleja del ICS, Barcelona.
Coordinador del Grupo de Trabajo Atencion a las Personas
Mayores de la AIFICC. Vicepresidente de FAECAP,

» Maite Carreras Alberti. Representante de Asociacion
Incontinencia (ASIA). Curso Paciente Experto en Dolor Cronico.
Universidad Rey Juan Carlos.

13:00-14:00 SIMPOSIO. Neurologia y geriatria ante
el deterioro cognitivo: ;qué harias tu?

MODERA b Belen Gonzalez Glaria. Geriatra. Hospital Universitario de
Navarra, Pamplona.
» Rafael Bielza Galindo. Geriatra. Hospital Universitario Infanta
Sofia, San Sebastian de los Reyes, Madrid.
» Toni Palasi. Neurdlogo. Hospital Universitari Vall d'Hebron,
Barcelona.

13:00-14:.00  SIMPOSIO. Seguridad de la terapia (U Daiichi-Sankyo
anticoagulante en el paciente geriatrico

MODERA b Maria Teresa Vidan Astiz. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

Anticoagulante en el paciente geriatrico
» David Marti. Cardidlogo. Hospital Central de la Defensa Gomez
Ulla, Madrid.
» Paula Aldama. Geriatra. Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz, Madrid.
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13:00-14:00 SIMPOSIO. Avances en la vacunacion y manejo @pﬁze,.
de enfermedades respiratorias en el adulto
mayor y pacientes institucionalizados

MODERA b Cristina Bermejo. Coordinadora Geriatria Hospital
Universitario Puerta del Hierro, Majadahonda, y
presidenta de la Sociedad Madrilefia de Geriatria.

» José Gutierrez Rodriguez. Geriatra Hospital Monte Naranco,
Asturias.

» Rubéen Lovatti. Geriatra Hospital Universitario. Puerta del Hierro,
Majadahonda, Madrid.

Bloque I: VRS

Bloque II: COVID

Bloque III: Neumococo

Bloque IV: Gripe

Sesion de Preguntas y Respuestas

Clausura

14:00-14:30
Almuerzo de trabajo
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SESIONES POSTERES

Poster area clinica 02. (PC-028 — PC-034)
MoDERA P Almudena Garnica Fernandez. Geriatra. Hospital Sant
Joan de Déu, Reus.

Poster area clinica 02. Pantalla 2 (PC-035 — PC-041)

MoDERA P Chenhui Chen. Geriatra. Hospital Universitario de Navarra,
Pamplona. Grupo de Jovenes Geriatras y Gerontdlogos de
la Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia.

Poster area clinica 02. Pantalla 3 (PC-042 — PC-048)
MODERA b Benito Fontecha Gomez. Geriatra. Complejo Hospitalario
Moises Broggi. Sant Joan Despi, Barcelona.

Poster area clinica 02. Pantalla 4 (PC-049 — PC-055)
MoDERA b Olga Sabartés Fortuny. Geriatra. Hospital Sant Andreu,
Manresa.

Poster area clinica 02. Pantalla 5 (PC-056 — PC-062)
MODERA P Marc Moreno Arino. Geriatra. Corporacio Sanitaria Parc
Tauli, Barcelona.

Poster area social 02. Pantalla 6 (PS-008 — PS-014)
moDerA b Carina Cinalli Ramirez. Psicdloga sanitaria. Madrid.
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14:30-16:00

14:30-16:00

SIMPOSIO AREA CLINICA III. Cardiogeriatria

MoDera b Angel Pérez Rivera. Cardidlogo. Hospital Universitario de
Burgos.
» Maria Teresa Vidan Astiz. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

¢{Como influyen las nuevas guias en el tratamiento del mayor con

fibrilacion auricular?

» Magali Gonzalez-Colaco Harmand. Geriatra. Hospital Nuestra
Seriora de Candelaria, Santa Cruz de Tenerife, Canarias.

Ultimos estudios en cardiopatia isquémica en el mayor:

;cambiaran nuestra practica clinica?

» Manuel Martinez-Sellés d'Oliveira Soares. Cardidlogo. Hospital
General Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

El paciente mayor complejo con insuficiencia cardiaca avanzada
» Thais Roig Gonzalez. Geriatra. Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol, Badalona, Barcelona.

SIMPOSIO AREA SOCIAL III. Hacia una nueva vejez

MODERA P Andrés Losada Baltar. Catedrdtico de Psicologia Clinica,
Universidad Rey Juan Carlos, Madrid. Vicepresidente
del area social de la Sociedad Espariola de Geriatria y
Gerontologia.

Ageism and intergenerational relations in the age of climate

change

» Liat Ayalon. Psicologa Clinica e investigadora. Escuela de Trabajo
Social de la Bar Ilan University, Ramat Gan, Israel.

Revising ageism through Literature and Fiction
» Maricel Oro Piqueras. Dra. en Filologia Inglesa. Facultad de
Educacion, Psicologia y Trabajo Social. Universitat de Lleida.

Interventions from Forensic Social Work in Response to Ageism in

Older Women

» Flor Redondo Alvarez. Trabajadora Social Forense. Instituto de
Medicina Legal y Ciencias Forenses, Madrid.
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14:30-16:00  SIMPOSIO PROYECTO “VIVIR MEJOR EN CASA". Resultados
finales y hallazgos sobre desinstitucionalizacién, prevencion de
la institucionalizacion y nuevas perspectivas sobre la gestion
de casos.

MODERA b José Augusto Garcia Navarro. Geriatra. Presidente de la
SEGG. Director del Proyecto “Vivir Mejor en Casa” (VMC).

Proceso de desinstitucionalizacion, dos casos de éxito.
» Laura Atares Rodriguez. Terapeuta Ocupacional Coordinadora
General del proyecto VMC.

* Resultados finales y hallazgos.

* De la gestion de casos a la gestion de apoyos para
facilitar la transicion de una residencia a un hogar: una
vision integrada social, sanitaria y comunitaria.

* Recomendaciones para la implementacion y réplica de
esta intervencion.

Impacto de una intervencion multimodal en la reduccion de la

institucionalizacion de personas mayores.

» Eduard Minobes Molina. Doctor en Biomedicina. Coordinador
regional en Cataluria.

* Resultados finales y hallazgos.

* De la gestion de casos a la gestion de apoyos para
permanecer en casa.

» Recomendaciones para la implementacion / réplica de
esta intervencion.

Formacion online para personas cuidadoras: viabilidad, impacto y

perspectivas de replicabilidad.

» Sandra Pamies Tejedor. Psicologa. Coordinadora regional en
Cataluria.

 Estudio de viabilidad de la formacion online.

» Beneficios y desafios de la digitalizacion del apoyo a
personas cuidadoras.

* Estrategias para la implementacion y escalabilidad de la
formacion en diferentes contextos, para intervenciones
futuras.
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El futuro de vivir en casa: lecciones aprendidas sobre
desinstitucionalizacion y prevencion de la institucionalizacion.
» José Augusto Garcia Navarro. Geriatra. Presidente de la SEGG.
Director del Proyecto "Vivir Mejor en Casa” (VMC).

Innovaciones sociales de Vivir Mejor en Casa.

» Cambio radical de la gestion de casos: adopcion de un
rol facilitador para la vida independiente.

* Modelo para el acompariamiento a personas mayores
en procesos de transito.

» Formacion a personas cuidadoras en el marco del
nuevo modelo de atencion y acompariamiento en el
entorno domiciliario para vivir mejor en casa.

* Nuevo modelo de atencion y acompariamiento en el
entorno domiciliario para vivir mejor en casa.

14:30-16:00 SESION MULTIDISCIPLINAR. Retos atencion domiciliaria

MODERA P Javier Gomez-Pavon. Geriatra. Hospital Central de la Cruz
Roja, Madrid.
» Laura Monica Perez Baztan. Geriatra. Parc Sanitari Pere
Virgili, Barcelona.

Geriatria de enlace con residencias

» Jesus Mateos del Nozal. Geriatra. Técnico de la Direccion
General de Coordinacion Sociosanitaria del Servicio Madrilerio
de Salud (SERMAS).

El papel de la fisioterapia y la terapia ocupacional en la
hospitalizacion domiciliaria de Atencion intermedia
» Anna Monso. Terapeuta ocupacional Parc Sanitari Pere Virgili,
Barcelona.

» Roger Marti. Fisioterapeuta Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona.

El Rol y el impacto de los cuidadores

» Ana Beléen Navarro Prados. Profesora del Departamento de
Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la Universidad de
Salamanca.



14:30-16:00

14:30-16:00

16:00-17:30
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COMUNICACIONES AREA CLINICA 3 (OC-025 — OC-034)

MODERA b Anna Renom Guiteras. Geriatra. Hospital del Mar,
Barcelona. Secretaria de la Societat Catalana de Geriatria
i Gerontologia.
» Magdalena Linge Martin. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.

COMUNICACIONES AREA CLINICA 4 (OC-035 — OC-044)

MODERA » José Manuel Cancio Trujillo. Geriatra. Atencion
Intermedia del Consorcio Sanitari del Maresme.
» Santiago Cotobal Rodeles. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.

SIMPOSIO AREA CLINICA IV. Envejecer con VIH: nuevas
evidencias y experiencias

MODERA b [sabel Arnau Barrées. Geriatra. Hospital del Mar, Barcelona.

Personas mayores con VIH: un desafio pendiente para la geriatria
» Fatima Branas Baztan. Geriatra. Hospital Universitario Infanta
Leonor, Madrid.

Nuevos escenarios en personas de edad avanzada con VIH
» Eugenia Negredo Puigmal. Especialista en enfermedades
infecciosas. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol,

Badalona, Barcelona.

Aportacion a la optimizacion farmacoterapéutica del paciente de
edad avanzada desde una atencion farmacéutica estratificada
» Ramon Morillo Verdugo. Especialista en Farmacia Hospitalaria.
Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla.
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16:00-17:30

16:00-17:30

CURSO DE GERIACTUALIDAD PARTEI

coorbINA » Elisabet Sanchez Garcia. Geriatra. Mater Private, Cork,
Irlanda.

Caidas
» Cristina Gonzalez de Villambrosia Santa Cruz. Geriatra. Hospital
de Mostoles, Madrid.

Sarcopenia
» Beatriz Montero Errasquin. Geriatra. Hospital Universitario
Ramon y Cajal, Madrid.

Fragilidad
» Dolores Sanchez Rodriguez. Geriatra. Brugmann University
Hospital, Bruselas.

Incontinencia Urinaria.
» Carlos Verdejo Bravo. Geriatra. Hospital Clinico Universitario San
Carlos, Madrid.

MESA RESIDENCIAS

MODERA b José Augusto Garcia Navarro. Geriatra. Presidente de la
Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia.
» Dolors Fito, Directora Ambito Atencion a la dependencia.
Sant Andreu Salut Fundacio Privada, Manresa.

La atencion sanitaria en las diferentes comunidades de Espana:
puntos fuertes y a mejorar”

» Fermin Garcia Gollarte. Geriatra. Ballesol. Valencia.

Equipos de geriatria de enlace de la comunidad de Madrid
» Rafael Bielza Galindo. Geriatra. Hospital Infanta Sofia. Madrid.

Modelo de integracion social y sanitario en las residencias de

Cataluna

» Mariona Espaulella Ferrer. Geriatra. Hospital General de Vic,
Barcelona.



16:00-17:30

16:00-17:30

16:00-17:30

17:30-18:00
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COMUNICACIONES AREA CLINICA 5 (OC-045 — OC-054)

MODERA » Olga Sabartes Fortuny. Geriatra. Hospital Sant Andreu,
Manresa.

» Carlota Herrerias Velilla. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 2 (0S-022 — 0S-031)

MODERA b M2 Pilar Castro Blanco. Psicologa. Profesora en la
Universidad de Deusto y responsable del Area de
Personas Mayores y Envejecimiento de Caritas Bizkaia,
Bilbao.

» Marta Pascual Caro. GT Jovenes Geriatras y Gerontologos
de la SEGG.

COMUNICACIONES AREA CIENCIAS BIOLOGICAS Y AREA SOCIAL
(OB-001 — OB-003 Y OS-005 — OS-011)

MODERA P Jose Vina Ribes. Catedratico de Fisiologia, Universidad de
Valencia. Director Catedra de Gerociencia Universidad
Catolica de Murcia (UCAM).

SIMPOSIO. La hiponatremia: ni asintomatica NutriMed
ni inocente

MoDERA b Alfonso Cruz Jentoft. Geriatra. Hospital Universitario
Ramon y Cajal. Madrid.

Manejo de la hiponatremia en el paciente mayor.
» Jordi Mascaro Lamarca. Geriatra. Hospital de Sant Pau,
Barcelona.
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17:30-18:30 SIMPOSIO. Optimizacién del uso de iSGLT2 ) Boehringer
. . L, . IH‘\ Ingelheim
en paciente CRM anciano y/o fragil

MODERA b Marta Checa. Geriatra Hospital Universitario de Getafe,
Madrid.

» Josep Maria Galceran. Nefrologo de la Fundacion Althaia,

Barcelona.
» Nicolas Moron. Geriatra del Hospital Universitari de Mataro,
Barcelona.
17:30-19:00 Taller de Bioimpedancia Avanzada: Casos practicos (3]
para el abordaje del paciente de geriatria MICROCAYA

Técnicas de analisis de la composicion corporal
» Luisa Hernandez Sanchez. Geriatra. Hospital Universitario
Ramon y Cajal, Madrid.

;Qué es la bioumpedancia (BIA)?

+ De la BIA clasica a la BIA avanzada.

» Parametros clave en BIA en paciente geriatrico.
»  Casos practicos en geriatria.

* Mediciones in situ.

» Conclusiones.

¢ Dudas y preguntas.



17:30-19:00

17:30-19:00

19:00-20:00
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SIMPOSIO. Depresion y demencia abriendo ESTEVE
las puertas a la neurociencia

MODERA b Pedro Gil Gregorio. Geriatra. Hospital Clinico San Carlos,
Madrid.

¢{CoOmo el cerebro hace posible la consciencia?

» [gnacio Morgado Bernal. Catedrdtico de Psicobiologia y Director
del Instituto de Neurociencias en la Universidad Autonoma de
Barcelona, Barcelona.

Los trastornos afectivos como principio del fin
» Javier Olivera Pueyo. Psiquiatra. Hospital Universitario San Jorge
de Huesca. Universidad de Zaragoza.

Deterioro cognitivo: la complejidad como reto
» Mario Salas Carrillo. Geriatra. Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

SIMPOSIO. Inteligencia artificial: oportunidades ) Abbott
y aplicaciones en geriatria

Chat-GPT, jun nuevo aliado para el dia a dia del geriatra?

» Daniel Rossello Jimenez. Geriatra. Consorci Sanitari de Terrassa,
Barcelona. Co-presidente de la Early Career Geriatricians
Initiative (ECGI) de la EUGMS.

Otras aplicaciones y nuevas oportunidades
» Javier Martinez Peromingo. Geriatra. Fundacion Jiménez Diaz,
Madrid.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SEGG
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PROGRAMA CIENTIFICO | VIERNES 20 DE JUNIO

08:00-09:00

08:00-09:00

08:00-09:00

08:00-09:00

SESION GERIATRAS Y GERONTOLOGOS SENIOR. Generatividad
frente a edadismo: una visiéon coral

MODERA P Jose Manuel Ribera Casado. Catedratico emérito de
Geriatria y Académico de Numero de la RANM. Madrid.
» Pilar Serrano Garijo. Coordinadora del grupo Senior SEGG.
Madrid.

Intervinientes: miembros del grupo de trabajo

TALLER ELSEVIER. De autor a autoridad: pautas para publicar
contenido cientifico en editoriales de prestigio

MoDERA b José Vina Ribes. Catedratico de Fisiologia, Universidad de
Valencia. Director Catedra de Gerociencia Universidad
Catdlica de Murcia (UCAM).

» Pablo Secades Vazquez. Consultant en ELSEVIER. Doctor en
Biologia Celular y Molecular. Netherlands Cancer Institute.

Reunion tutores de residentes en Geriatria

TALLER TERAPIA OCUPACIONAL. Dignidad, autodeterminaciéon
y participacion: conceptos clave en el modelo de atencion
centrada en la persona

MODERA B Alexander Velasquez Ramirez. Secretario del grupo de
trabajo de Terapia Ocupacional de la SEGG. Madrid.

» Maria Gracia Carpena Nifo. Terapeuta ocupacional Secretaria
del Comité de Etica de Investigacion en Centro Superior de
Estudios Universitarios La Salle, Madrid.

» Jesus Marta Moreno. Terapeuta ocupacional. Director Residencia
Betania. Educador Social. Coordinador del Grupo de Trabajo de
Terapia Ocupacional de la SEGG. Zaragoza.



09:00-10:30

10:30-11:00
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SESION PLENARIA III. La nutricién: actor clave en el
envejecmiento saludable y la prevencién de la cronicidad

MODERA P Almudena Garnica Fernandez. Geriatra. Hospital
Universitario Sant Joan. Reus.

Nutricion de Precision y Exposoma, Oportunidades y Retos para el

Envejecimiento Saludable.

» Cristina Andrés Lacueva. Catedratica de Nutricion. Universidad
de Barcelona.

Como los estudios PREDIMED han contribuido a cambiar los

paradigmas de la salud.

» Jordi Salas Salvado. Catedratico de Nutricion y director de la
Unidad de Nutricion Humana de la Universidad Rovira i Virgili,
Tarragona.

El impacto de la desigualdad social en la alimentacion y el

envejecimiento saludable

» Mabel Gracia Arnaiz. Catedrdtica de Antropologia. Universitat
Rovira i Virgili, Tarragona.

Pausa café
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10:30-11:00

SESIONES POSTERES

Poster area clinica 03. Pantalla 1 (PC-063 — PC-069)

Mopera b Dolors Fito. Directora Ambito Atencion a la dependencia.
Sant Andreu Salut Fundacio Privada, Manresa.

Poster area clinica 03. Pantalla 2 (PC-070 — PC-076)

MODERA P Mariola Dominguez. Geriatra. Hospital de la Santa Creu
Jesus. Tortosa.

Poster area clinica 03. Pantalla 3 (PC-077 — PC-084)

MODERA b Vicente Romero Estarlich. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

Poster area clinica 03. Pantalla 4 (PC-085 — PC-092)

MODERA P Montserrat Soleé Casals. Enfermera especialista en
geriatria, y vocal clinica de la SCGIG. Vic.

Poster area clinica 03. Pantalla 5 (PC-093 — PC-100)

MoODERA » Daniel Rossello Jiménez. Geriatra. Consorci Sanitari de
Terrassa, Barcelona. Co-presidente de la Early Career
Geriatricians Initiative (ECGI) de la EuGMS.

Poster area social 02. Pantalla 6 (PS-015 — PS-021)
MODERA P Raul Vaca Bermejo. Psicologo, Envita, Madrid.



11:00-12:30

11:00-12:30
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SIMPOSIO AREA CLINICA V: top 10 en farmacoterapia del
paciente geriatrico

MODERA b Javier Gonzalez Bueno. Especialista en Farmacia
Hospitalaria. Vocal de la Societat Catalana de Geriatria i
Gerontologia. Hospital Dos de Maig - Consorci Sanitari
Integral, Barcelona.

» Gema Somoza Fernandez. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

» Chenhui Chen. Geriatra. Hospital Universitario de Navarra,
Pamplona. Grupo de Jovenes Geriatras y Gerontologos de la
Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia.

» Daniel Sevilla Sanchez. Especialista en Farmacia Hospitalaria.
Coordinador Grupo CRONOS (Grupo de Trabajo del Paciente
Cronico) de la Sociedad Espariola de Farmacia Hospitalaria. Parc
Sanitari Pere Virgili, Barcelona.

SIMPOSIO AREA SOCIAL IV: tendencias actuales en la
investigacion sobre deterioro cognitivo

moperA P David Facal Mayo. Doctor en Psicologia Evolutiva.
Universidad de Santiago de Compostela, A Coruria.

Reserva cognitiva y envejecimiento
» David Bartres Faz. Catedratico del Departamento de Medicina de
la Universitat de Barcelona.

Estimulacion transcraneal en DCL y demencias

» Juan C. Meléndez Moral. Catedratico del Departamento de
Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la Universitat de
Valéncia.

MyRobot, sobre el uso de la robdtica social con personas con

demencia

» Blanca Deusdad Ayala. Antropdloga y Socidloga. Profesora del
Dep. de Antropologia, Filosofia y Trabajo Social de la Universidad
Rovira i Virgili, Tarragona. Vocal area social de la SCGIG.
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11:00-13:30

11:00-12:30

COMUNICACIONES TOP TEN (OC-001 - OC-006 Y OS-001 -
0S-004)

MoDERA B Nicolas Martinez Velilla. Geriatra. Complejo Hospitalario
de Navarra, Pamplona.
» [sabel Bermejo Gomez. Psicdloga general sanitaria y
coordinadora del proyecto Envejecer con Discapacidad
de la SEGG y Fundacion ONCE. Madrid.

MESA. Experiencias en gestion en distintas comunidades
autonomas

MoDERA b Paloma Gonzalez Garcia. Geriatra. Servicio Aragonés de
Salud, Zaragoza.

Geriatria incipiente
» Javier Alonso Ramirez. Geriatra. Hospital Insular de Lanzarote.

Barreras y dificultades en la implantacion
» Juan Carlos Duran. Geriatra. Presidente de la Sociedad Andaluza
de Geriatria y Gerontologia, Mélaga.

Servicio de larga trayectoria
» Marco Inzitari. Director Atencion Intermedia, de Investigacion y
Docencia Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona.



11:00-12:30
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TALLER ONCOGERIATRIA. Incorporacion de herramientas a la
valoracion geriatrica integral y disefio de intervenciones

MODERA P Maria Pi Figueras Valls. Geriatra. Hospital del Mar,
Barcelona.

Rendimiento fisico en preoperatorio

» Carlos Rodriguez Lopez. Investigador en Envejecimiento
Saludable, Educador Fisico Deportivo CAFYD, Hospital General
Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

Riesgo de toxicidad por quimioterapia
» [doia Morilla Ruiz. Oncdloga Médica, Hospital Universitario de
Navarra, Pamplona.

Expectativa de vida y fragilidad
» Cinthya Pamela Landa Teran. Geriatra. Hospital Germans Trias
Pujol, Badalona, Barcelona.
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11:00-14:00

CURSO DE ECOGRAFIA CLINICA A PIE DE CAMA EN GERIATRIA:
APROXIMACION A LA ECOGRAFIA ABDOMINAL (HEPATO-
BILIAR)

INSTRUYE B Paola Reinoso Parraga. Geriatra. Grupo de trabajo de
Ecografia Clinica de la SEGG. Madrid.
» Maria Auxiliadora Castillo Delgado. Geriatra. Hospital
Universitario La Paz. Madrid.

1ra Parte
« Anatomia Hepatica (repaso)
» Anatomia ecografica del higado:
— Contornos, eco-estructura.
— Medidas (Hepatomegalia).
* Vasos: Venas suprahepaticas y vena porta.
» Técnica ecogréfica en el estudio del higado (Planos:
Transversal, Longitudinal e intercostales)
— LHI (Lobulo Hepatico Izquierdo)
— LHD (Lobulo Hepatico Derecho)

2da Parte
* Anatomia de vesicula biliar Repaso.

» Anatomia ecografica de la vesicula:
— Técnica de evaluacion (Planos: transversal y
longitudinal, intercostal).
— Mediciones.

» Algunos ejemplos de patologia frecuente.

3ra parte: Practica



12:30-14:00

12:30-14:00
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SIMPOSIO AREA CLINICA VI. Riesgo y revolucion: redefiniendo
la lucha contra la demencia

MODERA » Mario Salas Carrillo. Geriatra. Hospital Clinico San Carlos.
Madrid.

Microbiota, conexion intestino-cerebro y funcion cognitiva

» Yolanda Sanz Herranz. Doctora en Farmacia. Investigadora en
el Instituto de Agroquimica y Tecnologia de los Alimentos en el
CSIC, Valencia.

Biomarcadores y nuevos tratamientos ;para todos?

» Merce Boada Rovira. MD, PhD, Neurdloga — Directora médica,
Ace Alzheimer Center Barcelona, CIBERNED, Universitat
International de Catalunya-Barcelona.

Riesgo vascular. Disminuyendo la incidencia de demencia.
» Pedro Gil Gregorio. Geriatra. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

SIMPOSIO AREA SOCIAL V. Retos y oportunidades

MoDERA b Blanca Deusdad Ayala. Antropdloga y Socidloga.
Profesora del Dep. de Antropologia, Filosofia y Trabajo
Social de la Universidad Rovira i Virgili, Tarragona. Vocal
area social de la SCGIG.

Brecha digital y riesgos de victimizacion en personas mayores
» Esther Sitges Macia. Directora Mdster Gerontologia y Salud,
Universidad Miguel Herndndez, Alicante.

El valor de los servicios sociales para un buen envejecimiento en

casa

» Lucia Gonzalez Lopez. Doctora en Ciencias Sociales, Diplomada
en Trabajo Social. Vicepresidenta del Consejo General del
Trabajo Social.

Centenarios: oportunidades y retos de la extrema longevidad

» José Maria Failde Garrido. Doctor en Psicologia y especialista
en Psicologia Clinica. Profesor Titular del Area de Personalidad
Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico de la Universidad de Vigo.
Presidente de la Sociedade Galega de Xerontologia e Xeriatria.
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12:30-14:00

12:30-14:00

13:30-14:00

COMUNICACIONES AREA CLINICA 6 (OC-055 — OC-063)

MoDERA b Leonor Cuadra Llopart. Geriatra. Consorci Sanitari de
Terrassa.
» Juan Joseé Arechederra Calderon. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 3 (0S-032 — 0S-040)

MODERA P Jose Fernandes Pires. Psicologo investigador en
Universidad Rey Juan Carlos, Madrid.
» Sandra Pamies Tejedor. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.

SESIONES POSTERES

Poster area clinica 04. Pantalla 1 (PC-101 — PC-108)
MODERA b Isabel Arnau Barres. Geriatra. Hospital del Mar. Barcelona.

Poster area clinica 04. Pantalla 2 (PC-109 — PC-115)
MODERA » Maribel Galva Borras. Geriatra. Tesorera de la SEGG.

Poster area clinica 04. Pantalla 3 (PC-116 — PC-123)
MoDERA » Olga Vazquez. Gerlatra. Hospital del Mar. Barcelona.

Poster area clinica 04. Pantalla 4 (PC-124 — PC-130)

MODERA P Nuria Montero Fernandez. Geriatra. Hospital Universitario
Gregorio Mararion. Madrid.

Poster area clinica 04. Pantalla 5 (PC-131 — PC-137)

MODERA P Paula Molina. GT Jovenes Geriatras y Gerontdlogos de la
SEGG.

Poster area social 03. Pantalla 6 (PS-022 — PS-028)

MODERA P Feliciano Villar Posada. Catedratico de Psicologia.
Universidad de Barcelona.
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14:00-15:00  SIMPOSIO. Fragilidad cognitiva, (NuTRICIA
ipodemos intervenir?

» Manuel Anton Jimenez. Geriatra del Complejo Hospitalario
Universitario de Caceres.

14:00-15:00  ENTREGA BECAS INVESTIGACION Y CONGRESO EUGMS
SOCIETAT CATALANA DE GERIATRIA I GERONTOLOGIA

MODERA P Anna Renom Guiteras. Geriatra. Hospital del Mar,
Barcelona. Secretaria de la Societat Catalana de Geriatria
i Gerontologia.

» Javier Gonzalez Bueno. Especialista en Farmacia
Hospitalaria. Vocal de la Societat Catalana de Geriatria i
Gerontologia. Hospital Dos de Maig - Consorci Sanitari
Integral, Barcelona.

» Esther Roquer Fanlo. Geriatra. Hospital Universitario Sant
Joan, Reus, Tarragona. Presidenta de la Societat Catalana
de Geriatria i Gerontologia.

14:00-15:00  SESION GERIATRAS Y GERONTOLOGOS JOVENES

MoDERA P Chenhui Chen. Geriatra. Hospital Universitario de Navarra,
Pamplona. Grupo de Jovenes Geriatras y Gerontdlogos de
la Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia.

» Esther Lueje Alonso. Geriatra, Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz, Madrid.

» Ana Maria Fernandez Rodriguez. Trabajadora Social Sanitaria,
Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela, Madrid.

» Antonio Martinez Maroto. Jurista, gerontologo, master en
bioética. Vocal del Consejo Estatal de Personas Mayores.
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14:00-15:30

15:00-15:30

SESIONES POSTERES

Poster area clinica 05. Pantalla 1 (PC-138 — PC-151)

MODERA P Marta Herrero Torrus. Geriatra. Hospital del Mar,
Barcelona.

Poster area clinica 05. Pantalla 2 (PC-152 — PC-165)

MODERA P Eugenia Sopena Bert. Ortogeriatria. Hospital Al-Llevant
Xarxa Santa Tecla, Tarragona.

Poster area clinica 05. Pantalla 3 (PC-166 — PC-179)

MODERA b Mireia Llonch Masriera. Geriatra. Sistema de Salut de
Catalunya, Barcelona.

Poster area clinica 05. Pantalla 4 (PC-180 — PC-193)

MODERA P M2 Victoria Farré Mercadé. Geriatra. Hospital General de
Granollers, Barcelona.

Poster area clinica 05. Pantalla 5 (PC-194 — PC-207)

MODERA b Francesc Riba Porquet. Geriatra. Hospital de la Santa Creu
Jesus. Tortosa.

Poster area clinica 04. Pantalla 6 (PS-029 — PS-042)
MODERA B M2 Pilar Castro Blanco. Psicologa. Profesora en la
Universidad de Deusto y responsable del Area de

Personas Mayores y Envejecimiento de Caritas Bizkaia,
Bilbao.

Almuerzo de trabajo



15:30-17:00

15:30-17:00
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SIMPOSIO AREA CLINICA VILI. Los 4 momentos de la
prescripcion antibiotica en el abordaje de la multirresistencia

MODERA b Benito Fontecha Gomez. Geriatra. Complejo Hospitalario
Moisés Broggi. Sant Joan Despi, Barcelona.

Aspectos clave del diagnostico microbioldgico en la era de la
multiresistencia
» Marta Kessler. Especialista en Microbiologia, Hospital General
Universitario Gregorio Mararion, Madrid.

Cdédmo optimizar el tratamiento antibiético en nuestro dia a dia en

la era de la multirresistencia

» Laura Escola Verge. Especialista en Enfermedades Infecciosas.
Hospital de Sant Pau. Barcelona.

Tratamiento antibiotico adaptado
» Anna Murgadella Sancho. Especialista en Farmacia Hospitalaria.
Hospital Moisés Broggi, San Joan Despi, Barcelona.

CURSO DE GERIACTUALIDAD PARTE II

cooRrDINA » Elisabet Sanchez Garcia. Geriatra. Mater Private Cork,
Irlanda.

Demencia
» Rafael Bielza Galindo. Hospital Universitario Infanta Sofia,
Madrid.

Delirium
» Neus Gual Tarrada. Geriatra. Hospital General Vall d'Hebron,
Barcelona.

Depresion
» Eduardo Delgado Parada. Psiquiatra gerontdlogo. Madrid.

Deterioro funcional y rehabilitacion
» Marc Moreno Arino. Geriatra. Corporacio Sanitaria Parc Tauli,
Barcelona.
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15:30-17:00

15:30-17:00

15:30-17:00

SIMPOSIO AREA CIENCIAS BIOLOGICAS II

MoDERA b Reinald Pamplona Gras. Catedratico de Fisiologia.
Universitat de Lleida.

Modulacion del envejecimiento por compuestos bioactivos de

origen agroalimentario con actividad redox y mitocondrial

» José Luis Quiles Morales. Catedratico de Fisiologia. Universidad
de Granada.

Modulacion de la senescencia celular como estrategia para un

envejecimiento saludable

» Manuel Collado Rodriguez. Investigador Cientifico del Centro
Nacional de Biotecnologia (CNB-CSIC), en el Centro Singular de
Investigacion en Medicina Molecular y Enfermedades Cronicas
(CiMUS-USC), de la Universidad de Santiago de Compostela.

Polifenoles en envejecimiento: aliados para combatir el dafio

asociado a la glicoxidacion con la edad

» Eloy Bejarano Fernandez. Bidlogo. Grupo de investigacion
‘Envejecimiento Celular y Nutricion. Universidad CEU Cardenal
Herrera, Valencia.

COMUNICACIONES AREA CLINICA 7 (OC-064 — OC-072)

mopera b Dolors Fitd. Directora Ambito Atencion a la dependencia.
Sant Andreu Salut Fundacio Privada, Manresa.

» Raquel Ramirez Martin. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 4 (0S-041 — 0S-049)

MoDERA b Angeles Garcia Antén. Trabajadora Social y Psicdloga.
Vocal Senior de la SEGG, Madrid.
» Paula Molina Gonzalez. GT Jovenes Geriatras y
Gerontdlogos de la SEGG.
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17:00-17.30 ASAMBLEA EXTRAORDINARIA SEGG

17:30-18.30 ACTO CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

» Jose Augusto Garcia Navarro. Geriatra. Presidente de la
Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia.

» Esther Roquer Fanlo. Geriatra. Presidenta de la Societat Catalana
de Geriatria i Gerontologia.
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